
ح�ية صحتك وس�متك
يجب ع� أصحاب العمل وا��ف�

 ع�ت عن
رأيك

 من غ� القانو� بالنسبة لهم أن يعاقبوك أو
:يطردوك من العمل أو يقتصوا منك بأي شكل من ا�شكال، إذا

يطردوك من

شاركت رفضت
£ أنشطة الصحةريطخ لمع

 والس�مة الوظيفية 

إليك كيفية الحصول ع� ا�ساعدة



!
Local Legal Aid Clinic

1-800-668-8258
Community Groups can help too:

www.legalaid.on.ca/legal-clinics/

mfw@ohcow.on.ca :البريد ا»لكتروني ا»قليمي 
www.ohcow.on.ca :الموقع إلكتروني

فاحصل ع� ا�ساعدة من  
:

،إذا كنت تعتقد أن هذا قد حدث لك
 ،أو إذا كنت قلقًا من احت�ل حدوث ذلك

:

:ابحث�عن�أقرب�مكتب

اطلب التحدث إº شخص ما بلغتك

: ¼كن �جموعات ا�جتمع أن تساعد أيضًا


