
¿Lesionado o enfermo por tu trabajo?
¿Tienes COVID-19?

Aquí te decimos cómo obtener ayuda

Scan this code with 
your phone camera 

to watch a video:



Dile a tu empleador  – por muy pequeño que parezca el 
problema. Si te sientes cómodo, compártelo también con tus 
compañeros de trabajo, sobre todo si piensas que puede ser 
COVID.
Obtén atención medica de inmediato – ya sea en un centro 
de salud comunitario, clínica ambulatoria, hospital.
Informa a WSIB* de Ontario.  Llamando al: 1-800-387-0750.
Cuando logres comunicarte con un agente, pide hablar con 
alguien en tu idioma. Pide ayuda para hacer una reclamación 
a OHCOW, a un grupo comunitario, a una clínica de 
asistencia legal o a tu consulado.

Tienes derecho a una compensación por 
salarios perdidos o costos médicos si te 
lastimas o enfermas debido a tu trabajo. 

*Consejo de Indemnización para los Trabajadores de Ontario



También hay formularios que tienen que ser llenados por 
tu empleador y tu médico, sobre tu caso. Pide que te 
proporcionen copias.

Si tu caso se aprueba, los beneficios incluyen 
sustitución de los salarios, gastos médicos (aquí o en tu 
país de origen), y más.

Si tu reclamo es rechazado, puedes apelar. Las clínicas 
de asistencia legal ayudan con esto.

Si necesitas información médica o ayuda, para eso 
existe OHCOW, para ayudar con esto a los trabajadores.

continuación...



IAVGO
Consultorio Juridico 

Comunitario

Clínica Local de Asistencia 

Llama sin costo:

1-866-521-8535 Los grupos comunitarios también pueden ayudarte:

Las clínicas de asistencia legal pueden 
ayudar con reclamaciones y apelaciones. 
Para más información, comunícate con:

Encuentra la más cercana a ti:  1-800-668-8258

eMail: mfw@ohcow.on.ca 
www.ohcow.on.ca

Clínicas de Salud Ocupacional para Trabajadores de Ontario (OHCOW)
Mensaje de texto, 

WhatsApp o Llama: 
1-289-684-2821 

 Síguenos en Facebook
ohcow ag-program


